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Instrucciones para la recoleccion de heces para
la deteccion de

CLOSTRIDIUM DIFFICLE mediante la
técnica de RCP

Instrucciones:

T

Para obtener la muestra, le hemos entregado lo siguiente:
» Recipiente con forma de sombrero para la obtencion de la muestra
e Recipiente para la obtencion de muestras con tapa de rosca color naranja
e Aplicador de madera
¢ Hoja de instrucciones

Identifique el recipiente estéril con tapa de rosca color naranja con su nombre y
apellido, fecha de nacimiento y fecha y hora en que obtuvo la muestra.

Levante el asiento del inodoro y coloque el recipiente de recoleccion con forma de
sombrero en el borde (con el lado curvo hacia la parte posterior del inodoro).

Baje el asiento del inodoro para mantener el recipiente de recoleccion en su posicion.
Evacue en el recipiente. La muestra de heces no debe contener orina ni papel
higiénico.

Use el aplicador de madera para transferir una cantidad pequefia de la muestra de
heces proveniente de areas que parezcan contener sangre, que sean viscosas 0
acuosas al recipiente con tapa de rosca color naranja. Una vez que la muestra se
encuentre dentro del recipiente, aseglrese de cerrar firmemente la tapa de rosca para
evitar pérdidas.

Lavese bien las manos.
Refrigere la muestra hasta que esté listo para llevarla al laboratorio.

Lleve la muestra refrigerada con hielo y dentro de una bolsa plastica con cierre
dentro de las 24 horas.
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